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Hei kaikki puheenjohtajat, sihteerit ja tiedottajat,
Taman tiedotteen aiheina ovat

¢ yhdistysten jasenmaksupalautukset

¢ jasenmaksu ja jasenedut vuonna 2024

¢ hallituksen kevaan kokousaikataulu

e Toiveikkaasti tulevaan! -teemavuoden 2024 vinkit (kooste liitteend)
¢ Educa-tapahtuma 26.-27.1.2024

e verkkosivujen paivityskoulutus 1.2.2024 (ohjelma liitteend)

Lisaksi pyydamme

e vuoden 2023 kavijamaaria OSJ:n toimintakertomusta varten
¢ tilaamaan tarvittaessa jasenlistat ja tarrat

Yhdistysten jasenmaksupalautukset 2024

Hallitus paatti seuraavaa:

Yhdistykset voivat kayttda omissa talousarvioissaan avustuksen suuruutena
10 euroa / OSJ:n jdsenmaksun maksanut jasen.

Pienia ja keskisuuria yhdistyksia tuetaan samoilla summilla kuin vuonna 2023:

1-50 jasenta: 250 euroa

51-100 jasenta: 200 euroa
101-150 jasenta: 150 euroa
151-199 jasenta: 100 euroa.

Huom! Jasenmaksupalautuksia ei enaa tarvitse anoa erikseen,
palautukset maksetaan yhdistyksille automaattisesti kesakuussa vuoden
ensimmaisen paivan virallisen jasenmaaran perusteella. Jasenmaarat
ilmoitetaan yhdistyksiin yhdistystiedotteessa 1/2024 tammikuussa.



Jasenmaksu 2024

OSJ:n jasenille postitetaan vuoden 2024 jasenmaksulasku tammikuun
lopussa. Maksaessa tulee kayttaa laskuun merkittya henkildkohtaista
viitenumeroa. Jasenrekisterista ei ole mahdollista lahettaa laskua sahkopostin
litteena. Lasku ei sisalla perinteista tilisiirtolomaketta. Jasenmaksu on 35
euroa. Laskun erapaiva on 14 vrk laskun paivamaarasta.

Jasenedut vuonna 2024

Ensi vuoden jasenedut 16ytyvat vuoden alussa katevasti OSJ:n verkkosivuilta
tutusta osoitteesta: www.osj.fi/jasenelle/jasenedut ja ne julkaistaan myods
Senioriopettaja-lehdessa 1/2024, joka ilmestyy 19.2.2024.

Uutena etuna OSJ:n jasenet saavat 20 % alennuksen suomalaisesta WellO2-
hengitysharjoituslaitteesta. Etu on voimassa jo koko joulukuun 2023 ajan.

OSJ:n tyovaliokunnan ja hallituksen kokousaikataulu
kevaalla 2024

OSJ:n tyovaliokunta ja hallitus kokoontuvat kevaalla seuraavasti:

Kokous Tydvaliokunta Hallitus

1/2024 9.1.2024 17.1.2024
2/2024 15.2.2024 29.2.2024
3/2024 2.3.2024 21.3.2024

4/2024 13.5.2024 21.5.2024


https://osj.fi/jasenelle/jasenedut/
https://osj.fi/jasenelle/jasenedut/#wello2

Toiveikkaasti tulevaan! -teemavuoden 2024 vinkit

Vuonna 2024 kannustamme paikallisyhdistyksia jarjestamaan
mielenhyvinvointia tukevaa toimintaa jasenilleen. OSJ:n teemavuodesta
kaytamme yhteisesti nimitysta "Toiveikkaasti tulevaan!”. Teemavuoden
yhteistydkumppanimme on Ikainstituutti. Vuoden teema nakyy Senioriopettaja-
lehdessa laajasti vuoden aikana. Laadimme alkuvuonna OSJ:n verkkosivuille
teemavuoden sivun, joka sisaltaa hyodyllista tietoa ja linkkeja jokaisen
hyodynnettavaksi.

Taman tiedotteen liitteena on vinkkeja teemavuoden tapahtumien ja
tilaisuuksien toteutukseen.

Jos teilla on yhdistyksessanne omia vinkkeja ja hyvia linkkeja muillekin
jaettavaksi, vinkatkaa tasta sahkopostitse jarjestosihteerillemme Katjalle,
katja.helo@osij.fi, niin voimme lisata tiedot verkkosivulle!

Yhdistysten tapahtumiin osallistuneiden maarat 2023

OSJ keraa viime vuoden tapaan yhdistyksista tiedon siita, miten paljon
yhdistyksen tilaisuuksissa on ollut osallistujia vuoden 2023 aikana. Saamme
nain kokonaisluvun, jonka avulla voimme kertoa toimintamme
monipuolisuudesta ja laajuudesta.

Mukaan kannattaa laskea kaikenlainen toiminta, joka liittyy yhdistykseen:

hallituksen kokoukset (jokaisen kokouksen osallistujamaara lasketaan
erikseen mukaan), vuosikokous, liikuntakerrat (kukin kerta erikseen), matkat,
retket kulttuuritilaisuudet yms. HUOM! Jokaisesta tilaisuudesta saadaan
oma lukunsa, joka lasketaan kokonaismaaraan. Kaikkien tiedon



lahettaneiden yhdistysten kesken arvomme 200 euron palkinnon! Raha
maksetaan yhdistyksen tilille.

Pyydamme yhdistyksia lIahettdmaan lukumaaran (= yksi luku, johon on
laskettu kaikki vuoden tapahtumiin osallistuneiden maarat)
toiminnanjohtajalle 31.1.2024 mennessa sahkopostitse osoitteeseen
tuula.laine@os;.fi.

Tilaa jasenlistat ja tarrat tarvittaessa!

lImoitattehan OSJ:n toimistoon 14.1.2024 mennessa Anne Hellénille
(toimisto@osij.fi), jos toivotte meidan lahettavan jasenlistan/tarrat teille
tammikuussa postitse.

limoitattehan tarroja tilatessanne, haluatteko tarrat ainoastaan niiden jasenten
osalta, joiden jasentietoihin ei ole tallennettu sahkopostiosoitetta!
Huomioittehan, etta ennen vuodenvaihdetta tulostetuilta jasenlistoilta
puuttuvat vuoden vaihteessa liittyvat uudet jasenet. Mukana ovat viela
vuoden vaihteessa eroavat jasenet. Maksamattomat jasenet eivat
joulukuun listauksissa ole mukana, heidat on poistettu rekisterista
marraskuun lopussa.

Lahetamme listat kootusti tammikuussa (ja elokuussa) vain niihin yhdistyksiin,
jotka nain toivovat. Voitte tilata listan ja tarrat myos muulloin vuoden aikana
jasenpostituksianne varten. Yhdistys voi katevasti tulostaa listat ja tarrat myos
itse Edustettavat jasenet -sovelluksesta.

Edustettavat jasenet -sovelluksen kayttdohjeet I6ydatte OSJ:n verkkosivujen
Extranet-osiosta, jonne paasette yhdistysten yhteisilla tunnuksilla:

Kayttajatunnus: senioriopettaja
Salasana: Yhdistys76


mailto:tuula.laine@osj.fi
mailto:toimisto@osj.fi

Autamme mielellamme sovelluksen kaytossa. Kirjautumaan paasee
osoitteesta https://operetti.oaj.fi tai hitps://edustettavatiasenet.oaj.fi

Sovellukseen kirjaudutaan omilla henkildkohtaisilla tunnuksilla.
Kayttajatunnuksena toimii oma jasennumero tai sahkopostiosoite.
Kirjautuminen onnistuu myds mobiilivarmenteella tai verkkopankkitunnuksilla.
Jos salasana on unohtunut, kirjautumissivulla voi tilata uuden salasanan
sahkopostiin.

=DUCA

268.—27.1.2024 HELSINGIMN MESSUKESKUS

Tervetuloa Educa-messuille 26.—27.1.2024

Tervetuloa tapaamaan OSJ:n vakea ja keskustelemaan ja kuulemaan
ajankohtaisista asioista. OSJ:lla on tapahtumassa oma info-osasto
(numero 6d91), jolla voi osallistua pieneen kyselyyn ja lahjakorttien arvontaan.
Tapahtuma on maksuton, kun rekisteroidyt kavijaksi

osoitteessa: https://educa.messukeskus.com/

Verkkosivujen paivityskoulutus to 1.2.2024 klo 10-16.30
Akavatalolla

OSJ jarjestaa yhteistydssa MMD:n kanssa verkkosivujen paivityskoulutuksen
Akavatalolla Helsingissa torstaina 1.2. klo 10-16.30 (17.00). Téman
tiedotteen liitteena on kutsu koulutukseen sisaltaen tilaisuuden ohjelman ja
ilmoittautumislinkin. Luethan kutsun ja sen sisaltamat ohjeet huolella!
Koulutukseen tulee ilmoittautua 8.1.2024 mennessa kutsussa olevan
linkin kautta.

Huom! Jos osaat jo péivittdé verkkosivuja ja olet halukas opastamaan toisia
koulutuksessa, ilmoittauduthan Katjalle, katja.helo@osj.fi koulutuksen
opastajaksi. Opastajalle riittavét perustaidot esim. tekstin tai kuvan
lisGyksesta ja mediakirjaston kdytosta.

Uutisia alueilta Senioriopettaja-lehteen vuonna 2024

Muistattehan jalleen Senioriopettaja-lehtea ja lIahetatte lyhyita teksteja


https://operetti.oaj.fi/
https://edustettavatjasenet.oaj.fi
https://educa.messukeskus.com/
mailto:katja.helo@osj.fi

kuvineen yhdistyksenne jasentilaisuuksista. Kannykkakuva kay hyvin, mutta se
kannattaa lahettda suurimmassa mahdollisessa tiedostokoossaan. Osoite on
senioriopettaja@osj.fi. Senioriopettaja-lehti iimestyy kevaalla seuraavasti:

Lehti lImestyy Aineisto
1/2024 19.2.2024 17.1.2024
2/2024 15.4.2024 13.3.2024
3/2024 10.6.2024 8.5.2024
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Yllaksen kevatviikolle (la-la) 6.-13.4.2024 mahtuu viela
mukaan!

Yllaksen toisella kevatviikolla on viela tilaa! Lomalla majoitutaan Lapland
Hotels Yllaskaltion saunallisissa ja savuttomissa huoneissa, kuljetukset
monipuolisiin rinteisiin seka tuhdit ruokailut buffet-pdydasta sisaltyvat hintaan.
Majoituksen yhteydessa on mahdollisuus hyédyntaa viereisen Akéashotellin
palveluita kuntosalista saunaosastoon ja Pirtukirkon artisti-iltoihin. Ladut ja
kelkkareitit Iahtevat hotellin pihasta.

Viimeinen ilmoittautumispaiva Yllaksen lomalle on 15.1.2024. Hinnat ja
muut lisatiedot seka ilmoittautumisohjeet I6ytyvat OSJ:n verkkosivuilta:

https://osj.fi/tapahtumat-ja-matkat/kotimaan-matkat-ja-tapahtumat/

Koosteen kaikista kevaan liikuntalomista lahetamme tammikuun
yhdistystiedotteen liitteena!

Kaikista lomista ja matkoista tiedotetaan myos kevaan Senioriopettaja-
lehdissa.


mailto:senioriopettaja@osj.fi
https://osj.fi/tapahtumat-ja-matkat/kotimaan-matkat-ja-tapahtumat/

Kevaan 2024 liikuntalomia

OSJ:n jasenille on ensi kevaana jalleen tarjolla useita kuntolomia kotimaassa!

Varala 18.-22.3.2024

Kuortane 8.—-12.4.2024

Tanhuvaara 16.-19.4.2024

Pajulahti 15.-19.4.2024

Kisakallio (ajankohta ilmoitetaan mydhemmin)

Kuntolomien sisallot ja ilmoittautumistiedot julkaistaan Senioriopettaja-
lehdessa 1/2024, joka ilmestyy 19.2.2024. Lomien tiedot I0ytyvat vuoden
alussa myos OSJ:n verkkosivuilta.

Toimisto joulutauolla 22.12.-29.12.2023

Toimisto viettaa joululomaa 22.-29.12. ja palvelee jalleen 2.1.2024 alkaen.

Lammin kiitos hyvasta yhteistyosta,
hyvaa joulua ja onnellista uutta vuotta 2024!

Opetusalan Seniorijarjesto OSJ

Pekka Koskinen Tuula Laine
Puheenjohtaja Toiminnanjohtaja
Liitteet:

Toiveikkaasti tulevaan! -teemavuoden vinkit
Verkkosivukoulutuksen ohjelma 1.2.2024



OLEMME MUKANA
HYVA JOULUMIELI
-KERAYKSESSA 2023

Opetusalan Seniorijarjesté OSJ
Rautatielaisenkatu 6
00520 Helsinki

toimisto.os;j.fi
020 748 9735 020 748 9678
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