
LUOSTARIRETKI VALAMOON JA LINTULAAN. 
 
Aika: Torstai 7.8.2025 
Paikka: Valamon ja Lintulan luostarit Heinävedellä 
 

Aikataulu: 
06.15  Lähtö Kuhmosta (Kuhmo-Nurmes-Juuka-JNS) 

08.45 Aamupala ravintola Kiesa Joensuu, 

09.40 Lähtö Joensuusta kohti Valamoa, perillä Valamossa klo 10.40 

10.40 - 11.55 Valamon opastettu luostarikierros. 

12.00 - 12.30 Rukouspalvelu Valamon kirkossa 

12.30 - 13.30 Ruokailu ravintola Trapesa. 

13.30 - 14.00 Omaa aikaa Valamossa (mm. viini- ja lahjamyymälä)  

14.00  Lähtö Valamosta kohti Lintulan luostaria.  

14.30 - 15.00 Lintulan luostarin opastuskierros. 

15.30 – 16.00 Kahvi ja leivonnainen Lintulan luostarissa. 

16.00 - 16.30  Omaa aikaa Lintulassa. 

16.30  Kotimatkalle Kuhmoon reittiä: 
Lintula – Tuusniemi – Kaavi – Juankoski – Nurmes -Kuhmo.  
Kahvitauko Juankoskella, omakustanteinen 
Kuhmossa ollaan n. 20.00.  
 
Koko matkan hinta n. 95 €/henkilö, 
Hinta sisältää, aamupalan, opastetut luostarikierrokset,  
lounaan, kahvit Lintulassa ja linja-automatkan. 

 Ilmoittautumiset ja varausmaksu 25.7.2025 mennessä. 
 Ilmoittaudu Katriina Liljalle p.040-5412392,  

katriina.lilja@kuhmo.net 
 Varausmaksu tilille: Kuhmon Op, Kuhmon senioriopettajat       

 FI48 5177 0020 1279 87, Viitenumero 2422 


